
À Piazza Pia, le guide du groupe qui préside introduit:
Au nom du Père, et du Fils et du Saint-Esprit.

Tous répondent:
Amen.

Président:
Que le Dieu de l’espérance,
qui, dans le Verbe fait chair,
nous remplit de toute joie et paix dans notre foi,
par la puissance du Saint-Esprit,
soit au milieu de nous.
Tous répondent:
Béni soit le Seigneur, notre espérance.

LECTURE DE LA LETTRE DE SAINT PAUL APÔTRE AUX ROMAINS 5,1-5 

Frères, nous qui sommes devenus justes par la foi,
nous voici en paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus Christ,
lui qui nous a donné, par la foi,
l’accès à cette grâce dans laquelle nous sommes établis;
et nous mettons notre fierté dans l’espérance d’avoir part à la gloire de Dieu.
Bien plus, nous mettons notre fierté dans la détresse elle-même,
puisque la détresse, nous le savons, produit la persévérance;
la persévérance produit la vertu éprouvée;
la vertu éprouvée produit l’espérance; et l’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour 
de Dieu a été répandu dans nos cœurs par l’Esprit Saint qui nous a été donné.

Bref moment de silence après la lecture.
Président:
Mettons-nous en marche au nom du Christ:
chemin qui mène au Père,
vérité qui nous rend libres,
vie qui renouvelle le monde.

Commence alors le pèlerinage vers la Porte Sainte. Avec la Croix jubilaire.

PSAUME 23 (24)

Au Seigneur, le monde et sa richesse,
la terre et tous ses habitants!
C’est lui qui l’a fondée sur les mers
et la garde inébranlable sur les flots.

Qui peut gravir la montagne du Seigneur
et se tenir dans le lieu saint?
L’homme au cœur pur, aux mains innocentes,
qui ne livre pas son âme aux idoles
(et ne dit pas de faux serments).

Il obtient, du Seigneur, la bénédiction,
et de Dieu son Sauveur, la justice.
Voici le peuple de ceux qui le cherchent!
Voici Jacob qui recherche ta face!

Portes, levez vos frontons, +
élevez-vous, portes éternelles:
qu’il entre, le roi de gloire!

Qui est ce roi de gloire? +
C’est le Seigneur, le fort, le vaillant,
le Seigneur, le vaillant des combats.

Portes, levez vos frontons, +
levez-les, portes éternelles:
qu’il entre, le roi de gloire!

Qui donc est ce roi de gloire? +
C’est le Seigneur, Dieu de l’univers;
c’est lui, le roi de gloire.

Durant le pèlerinage, il convient de réciter ou chanter des psaumes. De même, en tenant compte 
du temps qu’il faudra pour atteindre la Porte Sainte, on peut réciter une dizaine de Chapelet.

Au seuil de la Porte Sainte, réciter le Psaume suivant:

Une fois à l’intérieur de la Basilique, réciter les prières suivantes aux intentions du Saint-Père:

Notre Père
3 Je vous salue Marie 
Gloire au Père

Devant le Tombeau de l’Apôtre Pierre, faire la Profession de Foi:

Credo (Je crois en Dieu)

Si la personne qui préside est un ministre ordonné, la cérémonie se termine par une bénédiction. 

Si c’est un laïc, la conclusion est la suivante:

Bénissons le Seigneur.
Tous répondent:

Nous rendons grâce à Dieu.

i Info Point: Via della Conciliazione 7 
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PSAUME 122 (121)

Quelle joie quand on m’a dit:
« Nous irons à la maison du Seigneur! »
Maintenant notre marche prend fin
devant tes portes, Jérusalem!

Jérusalem, te voici dans tes murs:
ville où tout ensemble ne fait qu’un!
C’est là que montent les tribus,
les tribus du Seigneur, *
là qu’Israël doit rendre grâce
au nom du Seigneur.
C’est là le siège du droit, *
le siège de la maison de David.

Appelez le bonheur sur Jérusalem:
« Paix à ceux qui t’aiment!
Que la paix règne dans tes murs,
le bonheur dans tes palais! »

À cause de mes frères et de mes proches,
je dirai: « Paix sur toi! »
À cause de la maison du Seigneur notre Dieu,
je désire ton bien.

PSAUME 83 (84)

De quel amour sont aimées tes demeures,
Seigneur, Dieu de l’univers!

Mon âme s’épuise à désirer
les parvis du Seigneur; *
mon cœur et ma chair sont un cri
vers le Dieu vivant!

L’oiseau lui-même s’est trouvé une maison,
et l’hirondelle, un nid pour abriter sa couvée:
tes autels, Seigneur de l’univers,

mon Roi et mon Dieu!

Heureux les habitants de ta maison:
ils pourront te chanter encore!
Heureux les hommes dont tu es la force:
des chemins s’ouvrent dans leur cœur!

Quand ils traversent la vallée de la soif,
ils la changent en source; *
de quelles bénédictions la revêtent
les pluies de printemps!

Ils vont de hauteur en hauteur,
ils se présentent devant Dieu à Sion.

Seigneur, Dieu de l’univers, entends ma 
prière;
écoute, Dieu de Jacob.

Dieu, vois notre bouclier,
regarde le visage de ton messie.

Oui, un jour dans tes parvis
en vaut plus que mille.
J’ai choisi de me tenir sur le seuil,
dans la maison de mon Dieu, *
plutôt que d’habiter parmi les infidèles.

Le Seigneur Dieu est un soleil,
il est un bouclier; *
le Seigneur donne la grâce,
il donne la gloire.

Jamais il ne refuse le bonheur
à ceux qui vont sans reproche.

Seigneur, Dieu de l’univers,
heureux qui espère en toi!

À proximité de l’église S. Maria in Traspontina, faire cette brève réflexion:

« L’espérance trouve dans la Mère de Dieu son plus grand témoin. En elle, nous voyons 
que l’espérance n’est pas un optimisme vain, mais un don de la grâce dans le réalisme de 
la vie. […] Au pied de la croix, alors qu’elle voit Jésus innocent souffrir et mourir, bien que 
traversée d’une immense souffrance elle répète son “oui”, sans perdre ni l’espérance ni 
la confiance dans le Seigneur. […] Dans le tourment de cette douleur offerte par amour, 
elle devenait notre Mère, la Mère de l’espérance. […] Dans les vicissitudes orageuses de la 
vie, la Mère de Dieu vient à notre aide, nous soutient et nous invite à avoir confiance et à 
continuer d’espérer ». (Spes non confundit, 24)
3 Je vous salue Marie

LITANIE DES SAINTS 
Seigneur, prends pitié. Seigneur, prends pitié.
Ô Christ, prends pitié. Ô Christ, prends pitié.
Seigneur, prends pitié. Seigneur, prends pitié.

Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous.
Saint Michel, priez pour nous.
Saints Anges de Dieu, priez pour nous.
Saint Jean-Baptiste, priez pour nous.
Saint Joseph, priez pour nous.
Saint Pierre et saint Paul, priez pour nous.
Saint André, priez pour nous.
Saint Jean, priez pour nous.
Saints apôtres et saints évangélistes, priez 
pour nous.
Sainte Marie-Madeleine, priez pour nous.
Vous tous, disciples du Seigneur, priez pour 
nous.
Saint Étienne, priez pour nous.
Saint Ignace d’Antioche, priez pour nous.
Saint Laurent, priez pour nous.
Saintes Perpétue et Félicité, priez pour 
nous.
Sainte Agnès, priez pour nous.
Vous tous, saints martyrs du Christ, priez 
pour nous.
Saint Grégoire, priez pour nous.
Saint Augustin, priez pour nous.
Saint Martin, priez pour nous.
Saints Cyrille et Méthode, priez pour nous.
Saint Benoît, priez pour nous.
Saint François, priez pour nous.
Saint Dominique, priez pour nous.
Saint François [Xavier], priez pour nous.
Saint Philippe Néri, priez pour nous.
Saint Jean-Marie [Vianney], priez pour nous.
Sainte Catherine [de Sienne], priez pour nous.
Sainte Thérèse de Jésus, priez pour nous.
Sainte Françoise-Xavière Cabrini, priez 
pour nous.
Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus, priez pour 
nous.

Sainte Faustine Kowalska, priez pour nous.
Sainte Thérèse de Calcutta, priez pour nous.
Saint Pio de Pietrelcina, priez pour nous.
Saint Paul VI, priez pour nous.
Saint Jean-Paul II, priez pour nous.
Et vous tous, saints et saintes de Dieu, priez 
pour nous.

Montre-toi favorable, délivre-nous, Seigneur!
De tout péché et de tout mal, délivre-nous, 
Seigneur!
De la mort éternelle, délivre-nous, Seigneur!
Par ton Incarnation, délivre-nous, Seigneur!
Par ta mort et ta résurrection, délivre-nous, 
Seigneur!
Par le don de l’Esprit-Saint, délivre-nous, 
Seigneur!

Nous qui sommes pécheurs, de grâce, 
écoute-nous!
Pour qu’il te plaise de conduire et de garder 
ton Église, de grâce, écoute-nous!
Pour qu’il te plaise de garder dans la sainteté 
de ton service notre père le Pape, les 
évêques, les prêtres et tous les ministres de 
l’Évangile, de grâce, écoute-nous!
Pour qu’il te plaise d’appeler beaucoup 
d’ouvriers à ta moisson, de grâce, écoute-
nous!
Pour qu’il te plaise de mettre entre les 
peuples la justice et la paix sincères, de 
grâce, écoute-nous!
Pour qu’il te plaise de soutenir et d’affermir 
ceux qui souffrent et qui sont dans 
l’épreuve, de grâce, écoute-nous!
Pour qu’il te plaise d’établir et de confirmer 
à ton service chacun de nous ainsi que tous 
les consacrés, de grâce, écoute-nous!

Jésus, Fils du Dieu vivant, de grâce, 
écoute-nous!

Litanie des Saints à réciter ou chanter.
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